Saint-Lazare Paris 9éme (01 48 74 13 29
PROGRAMME DES ENTRAINEMENTS COLLECTIFS ENFANTS

CERCLES
PEATORME HORAIRES D'OUVERTURE LUNDI AU VENDREDI : 7H — 22H30 SAMEDI : 9H — 19H FERME LE DIMANCHE

Laissez-vous entrainer !

Danse Orientale
Ado

15h30/ 60 min S1SL

18h30 / 60 min MCSL 18h30 / 60 min MCSL
‘ Tae Kwon Do Ado ‘ Tae Kwon Do Ado
18h30 / 60 min S2SL 18h45 / 60 min S2SL

S2SL : Studio 2 St Lazare S1SL : Studio 1 St Lazare MCSL : Musculation Cardio St Lazare

Planning Enfants 2023/2024 1/1 PLANNING NON CONTRACTUEL, MODIFIABLE A TOUT MOMENT


http://www.tcpdf.org

